
第 49 回京都トランポリン競技選手権大会 
兼 第 80 回国民スポーツ大会京都府選手選考会 

兼 第 9 回トランポリン近畿選手権大会選手選考会 
 

【主  催】 京都体操協会 

 

【主  管】 京都府トランポリン協会 

 

【後  援】 京都府◇京都府教育委員会◇(公財)京都府スポーツ協会◇長岡京市◇ 

（申請予定）  長岡京市教育委員会◇(公財)長岡京市スポーツ協会◇京都新聞◇KBS 京都 

 

【期  日】 令和 8 年 4 月 5 日（日） 午前 8 時 30 分 開会式（予定） 

  

【会  場】 長岡京市西山公園体育館 

       〒617－0812 京都府長岡京市長法寺谷山 1 番地 ℡：075‐953-1161 

 

【参加資格】 京都府トランポリン協会所属団体に登録している選手 

上記以外の選手は京都府外選手として参加可能 

 

※国民スポーツ大会選考会・近畿選手権大会選考会 参加資格 

特別国民体育大会実施要項総則によるものの他に次による 

     令和 8 年度（公財）日本体操協会に登録済みのもの 

（選考会に参加できる選手には、平成 23 年 4 月 2 日から平成 24 年 4 月 1 日までの

間に生まれた中学 3 年生を含むものとする） 

 

【国民スポーツ大会選考会・近畿選手権大会選考会 選考人数】  

男子正選手（成年・少年共通） 

府県代表および近畿選手権 1 名・近畿選手権のみ 3 名 

    女子正選手（成年・少年共通） 

府県代表および近畿選手権 1 名・近畿選手権のみ 3 名 

    ※男女とも予備登録選手として 1 名ずつ  

 

【競技部門】 個人 A クラス男女、B・C・D・一般 

※国スポ・近畿選手権は A クラス対象 

 

【競技方法】 当該年制定の「公益財団法人日本体操協会 トランポリン採点規則」、一部第 49 回京都 

トランポリン競技選手権大会特別規則（別紙参照）にて実施 

（すべてのクラスにおいて決勝はありません） 

※個人 A・B・C クラス ：第一演技（規定） 第二演技（自由） 

※個人 D・一般クラス ：自由演技 2 本 

※服装：A クラスは日本体操協会採点規則に則る 

その他のクラスは肘、膝、足部など体のラインを覆わない運動に適した服装 

白色のトランポリンシューズ、または白ソックス（男子選手は体操ズボンと同

色も可）を着用 



 

【規定種目】 第 49 回京都トランポリン競技選手権大会特別規則参照 

 

【表  彰】 個人 A クラス男女、B・C・D クラス、一般クラス 

優勝 優勝杯、メダル、賞状 

2 位、3 位 メダル、賞状 

4 位～6 位 賞状（D クラスは 10 位まで表彰） 

 

京都府知事杯１名 A クラス最高演技点 

京都新聞社賞１名 B クラス最高演技点 

新人賞 京都大会に初参加の選手全員 

京都府知事杯、京都新聞賞、新人賞は京都の選手を対象とする。 

 

【参 加 費】 京都府下団体所属選手：2500 円   京都府外選手：4000 円 

     

【申込方法】 以下の三点を添付の上 E－mail にてお申込みください 

・参加申込書 

 ・統括計算書 

 ・審判員およびスポッター要員依頼書 

参加料および諸経費は下記口座へ申込締切期日までに必ず団体名称でお振込み下さい。 

 

【申込み先】 E－mail  kyoto.entry@gmail.com ※申込み専用のアドレスとなります 

 （受付は E－mail のみとします） 

 

【振込み先】 ゆうちょ銀行  記号１４４３０ 番号１９７１７２２１ 

 京都府トランポリン協会 

他金融機関からは 店名 四四八 普通預金 １９７１７２２ 

 

【申込締切】 令和 8 年 3 月 4 日(水) 必着 

 

【保  険】 大会運営には細心の注意を払い事故防止に万全の努力を致します。万一の事故に備えて

参加者全員に些少の傷害保険に加入しますが、不可抗力の事故が発生した場合、主催者

側は一切の責任を負わないものとします。あらかじめご承知・ご確認の上ご参加くださ

いますようお願い申し上げます。 

 

【そ の 他】 動画の撮影について 

競技力向上を目的とした撮影をエリア内でのみ許可しております（観覧席からの撮影は

禁止しております）。動画の取り扱いにつきましては他の参加者に十分な配慮をお願い

します。体育館のコンセントの使用は禁止しております。 

 

体育館の都合によりは 18 時完全撤収となります。例年よりタイトなスケジュールにな

ることをご了承下さい。 

  

【問い合わせ先】 kyototrampoline@gmail.com 京都府トランポリン協会 



 

令和８年度京都府高等学校総合体育大会南部ブロック 

体 操 競 技 ・ 新 体 操 
 兼  令和８年度全国高等学校総合体育大会京都府南部ブロック予選会 

実 施 要 項 

主 催 京都府高等学校体育連盟 

主 管 京都府高等学校体育連盟体操専門部 

後 援 京都体操協会 

１ 期  日  令和８年５月15日(金)～17日(日) 

２ 会  場  向日市民体育館 向日市森本町小柳23－１ ℡075-932-5011 

３ 競技種別 

(ア) 体操競技 男子・女子 （チーム選手権・個人選手権・種目別選手権） 

(イ) 新 体 操 男子・女子 （団体競技選手権・個人競技選手権・種目別選手権） 

４ 競技日程  参加申込終了後、編成会議により決定し京都体操協会ＨＰに掲載 

５ 競技規則 

(ア) 体操競技 (公財)日本体操協会採点規則2025年度版（全国高校適用）とする。 

※ 京都府民総合体育大会中・高女子採点規則及び総体規則参照 

(イ) 新 体 操 令和８年度新体操採点規則及び種目一覧参照 

６ 競技方法 

(ア) 体操競技 

性別 選手権別 競技方法 

男子 

チーム選手権 ６種目で４人演技し、上位３名の得点を合計し順位を決定する 

個 人 選 手 権 ６種目の得点の合計により学年ごとに順位を決定する 

種目別選手権 各種目の得点により学年ごとに順位を決定する 

女子 

チーム選手権 ４種目で４人演技し、上位３名の得点を合計し順位を決定する 

個 人 選 手 権 ４種目の得点の合計により学年ごとに順位を決定する 

種目別選手権 各種目の得点により学年ごとに順位を決定する 

※ 京都府高等学校総合体育大会と全国高等学校総合体育大会予選会を兼ねることができる。 

(イ) 新 体 操 

性別 選手権別 競技方法 

男子 

団体競技選手権 演技の得点により順位を決定する 

個人競技選手権 ２種目の合計得点により順位を決定する 

種 目 別 選 手 権 個人競技の各種目別の得点により順位を決定する 

女子 

団体競技選手権 

演技の得点により順位を決定する 

特例として、一所属から複数チームの参加を認めるが、２チーム

目からはオープン参加とする 

個人競技選手権 ２種目の合計得点により順位を決定する 

種 目 別 選 手 権 個人競技の各種目別の得点により順位を決定する 

 

 



 

７ 引率・監督 

(ア) 引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の職

員とする。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」(学校教育法施行規則第 78 条の２に示

された者)も可とする。但し、「部活動指導員」に引率を委嘱する校長は、京都府高等学校体育連盟会

長に(高体連体操専門部委員長を通じ)事前に届け出ること。 

 

(イ) 監督・コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険(ス

ポーツ安全保険等)に必ず加入することを条件とする。公立高校の場合は事前に高等学校体育連

盟･体操専門部に申請が必要となります。 

(ウ) 複数校の監督を兼ねることはできない。 

 

８ 参加申込 

(ア) 申込方法 ＪＧＡホームページ https://jga-web.jp/にアクセスして「申込中のイベント」の

「大会」を選択し、本大会名の該当種目を確認してクリックしてください。 

※ 申し込み画面より「申込書」をダウンロードし、必要事項を記入の上ＰＤＦにしてアップ 

ロードしてください。 

※ 団体と個人の両方に出場する選手は、「個人（請求なし）」を選んでください。ただし、 

団体の補欠に登録する選手は「個人」を選んでください。 

※ 画面上の必要事項を入力し、申込をクリックしてください。 

※ 参加料の請求がある場合は登録されているメールに届きますので、支払い後申し込みが完 

了となります。 

（イ） 申込期間 ４月30日(木)～５月８日(金)必着 

 

（ウ） 参 加 料 無 料 

 

（エ）問い合わせ先  【体操競技】    yoshimuray@rakunan-h.ed.jp    芳村 裕生 

           【新 体 操】  k-kawai@heian.ac.jp        河合 香苗      

 

９ 表 彰（京都府高等学校総合体育大会のみとする） 

(ア) 体操競技 

選手権別 優勝盾 賞     状 

チーム選手権 １ 位 １ 位 ～ ６ 位 

個人選手権 * * * 学年別１位～６位 

種目別選手権 * * * 学年別１位～３位 

(イ) 新体操 

選手権別 優勝盾 賞     状 

団体競技選手権 １ 位 １ 位 ～ ６ 位 

個人競技選手権 * * * 学年別１位～６位 

種目別選手権 * * * 学年別１位～３位 

 

10 全国高等学校総合体育大会南部ブロック予選会通過基準及び参加資格 

(ア) 体操競技 

① チーム選手権 男子 上位12チーム 女子 上位12チーム 以内 

② 個人選手権 男子 上位24人   女子 上位24人   以内 

③ 本予選会を怪我あるいはやむを得ない事情により参加不可能な場合、前年度の実績等により通過

したものと認める場合がある。ただし、事前に専門委員長へ連絡があり、本大会の監督会議で認

められた者に限る。 

 

https://jga-web.jp/
mailto:yoshimuray@rakunan-h.ed.jp
mailto:k-kawai@heian.ac.jp


 

 

(イ) 新体操 

① 個人競技において、２種目合計得点の上位40位までを予選通過とする。 

② 本予選会を怪我あるいはやむを得ない事情により参加不可能な場合、前年度の実績等により通過

したものと認める場合がある。ただし、事前に専門委員長へ連絡があり、本大会の監督会議で認

められた者に限る。 

 

 

11 諸会議 

(ア) 顧問・引率教員の何れかは監督会議に出席すること。欠席の場合は選手の出場を認めない。 

(イ) 監督会議 京都体操協会ＨＰの大会日程表を参照してください。 

(ウ) 審判会議 京都体操協会ＨＰの大会日程表を参照してください。 

 

12 その他 

(ア) 大会日程等については、大会１週間前に京都体操協会ＨＰ（http://www.kyotogym.jp/）に掲載予定。 

(イ) 参加者は会場の設営・撤収に協力すること。 

(ウ) 参加選手は開・閉会式に参加すること。 

(エ) 参加者は、競技補助員として協力すること。 

(オ) 競技中に発生した傷害・疾病についての応急処置は行うが、以後の責任は負わない。 

(カ) 体操競技に出場する選手は、縦10ｃｍ×横15ｃｍのゼッケンをつけること。（男子は黒、女子は赤） 

(キ) 炭酸マグネシウムは固形のものを使用すること。 

(ク) 参加チームは校名プラカードを持参すること。 

(ケ) 向日市民体育館の駐車場の使用は大会役員及び学校引率教員以外は使用できません。 

http://www.kyotogym.jp/


令和８年度京都府高等学校体操競技・新体操春季選手権大会 
兼 全国高等学校総合体育大会京都府予選会 
兼 近畿高等学校選手権大会京都府予選会 
兼 第 8 0回 国 民 ス ポ ー ツ 大 会 選 考 会 

 

実 施 要 項 

 主 催 京都府高等学校体育連盟・京都体操協会 

 主 管 京都府高等学校体育連盟体操専門部 

 
後 援 京都府教育委員会・向日市 

(公財)向日市スポーツ文化協会 

   

 

１ 期    日  令和８年５月29日(金)～５月31日(日) 

       

 

２ 会    場  向日市民体育館  向日市森本町小柳23－１  ℡075-932-5011 

 

 

３ 競技種別   

(ア) 体操競技 男子・女子（チーム選手権・個人選手権・種目別選手権） 

(イ) 新 体 操 男子・女子（団体競技選手権・個人競技選手権・種目別選手権） 

 

４ 競技日程  参加申込終了後、編成会議により決定し京都体操協会ＨＰに掲載 

 

５ 競技規則 

(ウ) 体操競技（公財）日本体操協会採点規則2025年度版（全国高校適用） 

(エ) 新 体 操 令和８年度新体操採点規則及び種目一覧参照 

 

６ 競技方法 

(オ) 体操競技 

性別 選手権別 競技方法 

男子 

チーム選手 権 ６種目で４人演技し、上位３名の得点を合計し順位を決定する。 

個 人 選 手 権 ６種目の得点の合計により順位を決定する。 

種目別選手 権 各種目の得点により順位を決定する。 

女子 

チーム選手 権 ４種目で４人演技し、上位３名の得点を合計し順位を決定する。 

個 人 選 手 権 ４種目の得点の合計により順位を決定する。 

種目別選手 権 各種目の得点により順位を決定する。 

(カ) 新体操 

性別 選手権別 競技方法 

男子 

団体競技選手権 演技の得点により順位を決定する。 

個人競技選手権 ２種目の合計得点により順位を決定する。 

種目別選手 権 個人競技の各種目別の得点により順位を決定する。 

女子 

団体競技選手権 演技の得点により順位を決定する。 

個人競技選手権 ２種目の合計得点により順位を決定する 

種目別選手 権 個人競技の各種目別の得点により順位を決定する 

 

７ 引率・監督 

引率責任者は、団体の場合は学校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の職員と

する。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行規則78条の２に示された者）も

可とする。但し、京都府高体連会長に事前に届けること。監督・コーチ等は、校長が認める指導者の場合は、

傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入することが条件とする。 

 



８ 参加資格 

(キ)京都府高等学校体育連盟加盟の学校に在籍する生徒で、各ブロックの予選を経て参加資格を得た者と

する。 

(ク)選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。 

(ケ) 選手は(公財)日本体操協会に本年度の選手登録を完了した者とする。 

(コ)選手の年齢は、平成19年(2007年)４月２日以降に生まれた者とする。ただし、同一学年での出場は１

回限りとする。 

(サ)体操競技・新体操ともチーム編成において、全日制課程、定時制課程、通信制課程の生徒による混成は

認めない。 

(シ)統廃合の対象となる学校については、当該校を含む混合チームによる大会参加を認める。 

(ス)転校後６ケ月未満の者の参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる）ただし、一家転住等やむを

得ない場合は、京都府高等学校体育連盟会長の許可があればこの限りではない。 

(セ) 参加資格の特例 

① 上記(ア)(イ)に定める生徒以外で、当該競技要項により大会参加資格を満たすと判断され、都道

府県高等学校体育連盟が推薦した生徒について、別途に定める規定に従い大会参加を認める。 

② 上記(エ)のただし書きについては、学年の区分を設けない課程に在籍する生徒の出場は、同一競

技３回限りとする。 

③ 新体操男女団体競技において、同一の所属から複数のチーム参加を認める。ただし、２チーム目

からはオープン参加とする。 

[大会参加資格の別途に定める規定] 

（１）学校教育法第82条の２、83条の学校に在籍し、都道府県高等学校体育連盟の大会に参加を認められ

た生徒であること。 

（２）以下の条件を具備する事 

(ア)大会参加資格を認める条件 

① 全国高等学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。 

② 参加を希望する専修学校及び各種学校にあっては、年齢・修業年限とともに高等学校と一

致していること。また連携校との生徒のよる混成は認めない。 

③ 各学校にあっては、都道府県高体連の予選会から出場が認められ、全国大会の出場条件が

満たされていること。 

④ 各学校であっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任ある顧問教員の指

導のもとに適切に行われており、活動時間などが高等学校に比べて著しく均衡を失してい

ず、運営が適切であること。 

(イ)大会参加に際し守るべき条件 

① 全国高等学校総合体育大会開催基準要項を遵守し、競技種目大会申し合わせ事項等に従う

と共に、大会の円滑な運営に協力すること。 

② 大会参加に際しては責任ある教員が引率すると共に、万一の事故の発生に備え災害保険に

加入しておくなど、万全の事故対策を講じておくこと。 

③ 大会開催に要する経費については、応分の負担とすること。 

 

９ 参加申込 

(ア) 申込方法 ＪＧＡホームページ https://jga-web.jp/にアクセスして「申込中のイベント」の 

「大会」を選択し、本大会名の該当種目を確認してクリックしてください。 

※ 申し込み画面より「申込書」をダウンロードし、必要事項を記入の上ＰＤＦにしてアッ 

プロードしてください。 

※ 団体と個人の両方に出場する選手は、「個人（請求なし）」を選んでください。ただし、 

団体の補欠に登録する選手は「個人」を選んでください。 

※ 画面上の必要事項を入力し、申込をクリックしてください。 

※ 参加料の請求がある場合は登録されているメールに届きますので、支払い後申し込みが 

完了となります。 

（イ） 申込期間 ５月18日(月)～５月21日(木)必着 

（ウ）参 加 料  

① 体操競技チーム・新体操団体競技 １チーム 18,000円 

② 体操競技個人・新体操個人競技  １  名  3,500円 

※ 新体操個人競技参加者のうち団体競技と兼ねる場合は参加料を不要とする。 

ただし、団体競技の補欠選手はこの限りではない。 

https://jga-web.jp/


      （エ）問い合わせ先  【体操競技】    yoshimuray@rakunan-h.ed.jp  芳村 裕生 

              【新 体 操】  k-kawai@heian.ac.jp       河合 香苗 

 

10 表 彰 

種  別 選手権別 優勝杯 賞状 

体操競技 

チーム選手権 １ 位 １位～６位 

個 人 選 手 権 １ 位 １位～６位 

種目別選手権 * * * １位～３位 

新 体 操 

団体競技選手権 １ 位 １位～６位 

個人競技選手権 １ 位 １位～６位 

種目別選手権 * * * １位～３位 

 

11 諸会議 

(ア) 顧問・引率教員の何れかは監督会議に出席すること。欠席の場合は選手の出場を認めない。 

(イ) 監督会議 京都体操協会ＨＰの大会日程表を参照してください。 

(ウ) 審判会議 京都体操協会ＨＰの大会日程表を参照してください。 

 

12 競技順序 

(ア) 体操競技 

① チーム選手権の競技順序は、本年度の京都府高等学校総合体育大会（南部・両丹各ブロック予選会）

の成績により決定する。 

② 個人選手権参加者は京都府高等学校体育連盟体操専門部において決定する。 

(イ) 新 体 操 

 本年度京都府高等学校総合体育大会（南部・両丹各ブロック予選会）の成績によるシード制とする。 

 

13 近畿高等学校選手権大会出場資格 

(ア)体操競技 

合計得点により男子団体上位３チーム、女子団体上位２チーム、個人は出場チームを除く上位８名

（補充選手若干名）が本年度の近畿高等学校選手権大会の参加資格を得る。 

(イ)新体操 

① 男子は、自由演技の得点により上位３チーム、個人は上位10名が本年度の近畿高等学校選手権 

大会の参加資格を得る。 

② 女子は、自由演技の得点により上位３チーム、個人は上位６名が本年度の度近畿高等学校選手権

大会の参加資格を得る。 

 

14 全国高等学校総合体育大会出場資格 

(ア) 体操競技 

合計得点により上位１チーム、個人は上位１チームを除く上位２名が本年度の全国高等学校総合体

育大会の出場資格を得る。 

(イ) 新体操 

① 団体競技は全国高等学校総合体育大会の要項により決定する。 

② 個人競技は演技の合計得点により男女各上位１名が本年度の全国高等学校総合体育大会の出場資

格を得る。 

 

15 第80回国民スポーツ大会選考会 

    京都体操協会における強化部会・常任理事会・理事会の審議を経て選手を決定する。 

 

16 その他 

(ア) 大会日程等については、大会１週間前に京都体操協会ＨＰ（http://www.kyotogym.jp/）に掲載予定。 

(イ) 参加者は会場の設営・撤収に協力すること。 

(ウ) 参加選手は開・閉会式に参加すること。 

(エ) 参加者は、競技補助員として協力すること。 

(オ) 競技中に発生した傷害・疾病についての応急処置は行うが、以後の責任は負わない。 

(カ) 体操競技に出場する選手は、縦10ｃｍ×横15ｃｍのゼッケンをつけること。（男子は黒、女子は赤） 

(キ) 炭酸マグネシウムは固形のものを使用すること。 

mailto:yoshimuray@rakunan-h.ed.jp
mailto:k-kawai@heian.ac.jp
http://www.kyotogym.jp/


(ク) 参加チームは校名プラカードを持参すること。 

(ケ) 向日市民体育館の駐車場の使用は大会役員及び学校引率教員以外は使用できません。 

(コ) 引率責任者については高校総体要項を参照すること。 



第10回京都ジュニア男子新体操選手権大会 
兼 令和８年度男子新体操 近畿ジュニア大会京都府予選会 

 

実 施 要 項 

 

 主催・主管 京都体操協会 

   

 後  援 向日市 

     (公財)向日市スポーツ文化協会 

 

１ 期    日  令和８年５月29日（金）～５月31日（日） 

 

２ 会    場  向日市民体育館 向日市森本町小柳23－１ TEL 075-932－5011 

 

３ 競技種別  新 体 操 男子 ジュニア（団体競技選手権・個人競技選手権・種目別選手権） 

 

４ 競技日程  参加申込終了後、調整・決定し京都体操協会ＨＰにて公開する。 

 

５ 競技規則  令和８年度新体操採点規則及び種目一覧参照すること。 

 

６ 競技方法 

性別 選手権別 競技方法 

男子 

団体競技選手

権 
演技の得点により順位を決定する。 

個人競技選手

権 
２種目の合計得点により順位を決定する。 

種目別選手権 個人競技の各種目別の得点により順位を決定する。 

   

７ 参加資格 

以下項目に該当する者が、各所属につき団体１チーム・個人は制限なしでエントリーできる。 

(ア)本年度の(公財)日本体操協会に選手登録を完了した者。 

(イ)参加者は本年の12月31日時点で10歳～15歳の者が参加できる。 

但し、対象外の小学校4年生についても参加できる。 

(ウ) 個人競技の種目別のみの参加は認めない。 

 

８ 表 彰 

団体競技    1位～3位（賞状） 

個人競技    1位～6位（賞状） 

個人種目別   1位～6位（賞状） 

 

９ 参加料 団体競技  1チームにつき  20,000円 

    個人競技  1名につき     8,000円（団体を兼ねている選手も必要） 

 

１０ 参加申込 

(ア) 申込方法 ＪＧＡホームページhttps://jga-web.jp/にアクセスして「申込中のイベント」の

「大会」を選択し、本大会名の該当種目を確認してクリックしてください。 

※ 申し込み画面より「申込書」をダウンロードし、必要事項を記入の上ＰＤＦ

にしてアップロードしてください。 

※ 画面上の必要事項を入力し、申込をクリックしてください。 

※ 参加料の請求がある場合は登録されているメールに届きますので、支払い後

申し込みが完了となります。申込方法 京都体操協会ＨＰのＷｅｂエントリ

ーにより申し込みをおこなったうえ、参加申込書を作成し下記宛に申し込む

こと。 



（イ）申込期間    ５月８日（金）～５月15日（金）必着 

 

（ウ）問い合わせ先  io509-kigaku@edu.city.kyoto.jp    木學 健 
 

１１ 本年度の男子新体操近畿ジュニア大会出場資格 

  個人競技・・・本大会上位６名  団体競技・・・上位２チーム 

 

１２ その他 

 

(ア)出場するクラブ・学校は、所属別に１名の審判員を派遣すること。 

(イ)参加者は会場設営に協力すること。 

(ウ)参加者は大会運営にかかる競技補助員に協力すること。 

(エ)競技中の負傷などの応急手当ては行うが、その後の責任は負わない。 

(オ)選手監督の遵守事項は、中学校体育連盟及び高等学校体育連盟規則に則るものとする。 

(カ)参加チームは所属のプラカードを用意すること。 

(キ)体育館の開館は協会ＨＰの日程で確認すること。 

(ク)駐車場がないため、応援の保護者は車でのご来場は御遠慮下さい。 

（迷惑駐車をされた場合、出場を辞退していただく場合もあります。） 

mailto:io509-kigaku@edu.city.kyoto.jp


 

 

第 19 回京都ジュニアカップ体操競技選手権大会 

兼 第 43 回近畿ジュニア体操競技選手権大会京都府予選会 
兼 第 21 回近畿Ｕ－12 体操競技選手権大会予選京都府予選会 

 

実 施 要 項 
 主 催 京都体操協会 

 主 管 京都ジュニア体操クラブ連盟 

 共 催 各ジュニアクラブ 

 後 援 
向日市 

(公財)向日市スポーツ文化協会 

 

１ 期    日   令和 8 年７月２７日（月）～２９日（水） 

※２６日（日）15:00～セッティング 

 

２ 会  場    会 場：向日市民体育館  

しな        〒617-0003  京都府向日市森本町小柳 23－１ （075）932-5011 

          

３ 参加資格   男女とも６歳以上高校３年生以下で本年度の４月 15 日までに京都ジュニア体操クラブ 

連盟に登録を完了したものとする。 

 

４ 参加クラス 

(ア) 参加クラスは年齢に関与せずエントリーできる。 

但し、選手の実情に合ったクラスにエントリーすること。 

(イ) ５級、６級については参加人数が多い場合、更に年齢別に３部門に分けることがある。 

詳細は抽選後参加団体宛に連絡される。 

(ウ) 前年度、各級の優勝者は同一級には参加できない。（８･９･10 級除く） 

 

５ 競技種別及び競技規則 

５級 本大会ルール適用          

６級 本大会ルール適用          

     ７級 本大会ルール適用          

     ８級 近畿ジュニア C クラス規則を適用    近畿ＪｒC クラス出場レベル 

 ９級 近畿ジュニア B クラス規則を適用    近畿ＪｒB クラス出場レベル 

10 級 近畿ジュニア A クラス規則を適用    近畿ＪｒA クラス出場レベル 

 

※ 近畿ジュニア出場資格は、男子４種目（AB クラス６種目）・女子４種目の合計得点により、A クラス

６名・B クラス６名・CⅠ・Ⅱクラス各５名に資格を与える。各クラス補欠選手あり。 

※ Ｕ－12 の近畿予選会出場者は、近畿ＪｒB クラス出場者より各クラブが推薦する。 

 

６ 競技日程・会議 

京都体操協会ＨＰの大会日程表を参照すること。 

 

７ 表  彰  表彰は大会日程の中で行われます。 

団体選手権（クラブ対抗）   １～３位 

  個人総合選手権  各クラス １～６位 

         種目別選手権   各クラス １～６位 

         エレガント賞   主任審判員が決定 (８・９・10 級) 男女各１名 

 



 

 

８ 参 加 料   1名 6,000円 

 

９ 審  判   男女各派遣できない場合は、男女別にそれぞれ 5,000 円を参加料と共に納入すること。 

 

10 加盟登録   本年度の大会・行事に参加希望団体・個人登録は、4月 15 日までに団体加盟費 10,000円を

下記宛に振り込むこと。 

 

 振込先：   京都銀行   三宅八幡支店 

         普通口座 ３２１１７７１  

         代表者名 京都ジュニア体操クラブ連盟 

会長 川上 貴由（ｶﾜｶﾐ ﾀｶﾖｼ） 

11 参加申込 

(ア) 申込方法 ＪＧＡホームページ https://jga-web.jp/にアクセスして「申込中のイベント」の「大会」 

を選択し、本大会名の該当種目を確認してクリックしてください。 

※ 申し込み画面より「申込書」をダウンロードし、必要事項を記入の上ＰＤＦにしてアップロード 

してください。 

※ 画面上の必要事項を入力し、申込をクリックしてください。 

※ 参加料の請求がある場合は登録されているメールに届きますので、支払い後申し込みが完了とな 

ります。 

 

（イ） エントリー申込期間 6月 20日（土）～6月 26日（金）必着 

 

  （ウ）問い合わせ先 

     〒621-0041 京都府亀岡市千代川町 1丁目８－１ 

             ディナモ体操クラブ  木村 僚太 宛 

E-mail: dinamo8000@yahoo.co.jp   

 

12 傷害保険 

参加選手に対し、試合当日から競技終了時までスポーツ傷害保険に加入する。 

保険料は本連盟で負担します。障害に対する給付は保険の範囲内とする。 

 

13 監督会議 

(ア) 監督・顧問・引率責任者の何れかは監督会議に出席すること。 

(イ) 時間・場所等は競技日程が決まり次第、連絡とする。 

 

14 そ の 他    

(ア)保護者の帯同審判・競技補助役員への御協力をお願いします。 

(イ)大会参加時には必ず受付を済ませること。 

(ウ)プログラムに掲載する為、申込時に申込先クラブへ出場者の集合写真を送付すること。 

(エ)ゼッケンは縦 10ｃｍ・横 15ｃｍ、男子は黒・女子は赤色で作成すること。 

(オ)参加者は大会の会場設営に協力すること。 

(カ)京都体操協会ＨＰの大会日程表を参照。 

(キ)参加者は大会運営にかかわる競技補助役員に協力すること。 

(ク)競技中の負傷などの応急処置は行うが、その後の責任は負わない。 

(ケ)駐車場がないため、応援の保護者は車での御来場は御遠慮下さい。 

（迷惑駐車をされた場合、出場を辞退していただく場合もあり。） 

(コ)向日市民体育館の開館はＨＰの時程を参照すること。 

https://jga-web.jp/


第 4 9回 京 都 府 民 総 合 体 育 大 会 

体操競技・新体操選手権大 会 

兼 令和8年度京都府高等学校体操競技・新体操秋季選手権大会 
 

実 施 要 項 

 

 

主 催 京都府・(公財)京都府スポーツ協会・京都府教育委員会 

京都市・京都市教育委員会・京都府市長会 

京都府町村会・京都府市町村教育委員会連合会 

京都府高等学校体育連盟体操専門部 

 主 管 京都体操協会 

 後 援 向日市・ (公財)向日市スポーツ文化協会 

 

１ 期    日  体操競技  令和８年８月８日(土)～９日(日) 

        新 体 操  令和８年８月１０日(月)～１２日(水) 

              令和８年 8月７日（金）１５：００～ 

セッティング（出場者は参加すること） 

２ 会    場  向日市民体育館 向日市森本町小柳 23－１ TEL075-932-5011 

３ 競技種別   

(ア)体操競技 男子・女子 （チーム選手権（一般のみ）・個人選手権・種目別選手権） 

(イ)新 体 操 男子・女子 （団体競技選手権・個人競技選手権・種目別選手権） 

４ 競技日程  参加申込終了後、調整・決定し京都体操協会ＨＰにて公開する。 

５ 競技規則  (公財)日本体操協会競技規則及び採点規則（全国中学校高校適用）京都府民総合体育 

大会小・中・高女子採点規則及び総体規則を参照。男子 一般の部 体操競技男子マ

スターズルール適用規則２０１８年度版採用による。新体操は令和８年度新体操採点

規則及び種目一覧を参照すること。 

６ 競技方法  

(ウ)体操競技 

性

別 
選手権別 競技方法 

男
子 

チーム選手権 

(一般の部) 

 

個人選手権 

 

種目別選手権 

① 一般の部・高校生の部（学年別） 

自由演技の得点により順位を決定する。 

② 中学生の部（学年別） 

ゆか・跳馬・鉄棒の自由演技の得点により順位を決定する。 

縦 10ｃｍ・横 15ｃｍ、黒字のゼッケンをつけること。 

③ 小学生の部（クラス・学年別）※別表 P30参照 

ゆか・円馬・跳馬・鉄棒の規定演技（京都体操協会の定める演技）または自

由演技の得点により順位を決定する。 

女
子 

チーム選手権 

(一般の部) 

 

個人選手権 

 

種目別選手権 

① 一般の部・高校生の部（学年別） 

自由演技の得点により順位を決定する。 

② 中学生の部（学年別） 

跳馬・平均台・ゆかの自由演技の得点により順位を決定する。 

縦 10ｃｍ・横 15ｃｍ、赤字のゼッケンをつけること。 

③ 小学生の部（クラス別） 

跳馬・段違い平行棒・平均台・ゆかの規定演技（京都体操協会の定める演技）

または自由演技の得点により順位を決定する。 

※ 中学生の部において、男子はあん馬・つり輪・平行棒、女子は段違い平行棒を奨励種目とし

ておこなう。 

※ 一般の部チーム選手権は４人のベスト３とし、同一チームからの複数参加は可とする。 

 



(エ)新体操 

性別 選手権別 競技方法 

男子 

団体競技選手権 
一般・高校生・ジュニアの部 

 演技の得点により順位を決定する。 

個人競技選手権 
中学生・高校生の部 

２種目の合計得点により学年別に順位を決定する。 

種目別選手権 

① 一般の部（出場は２種目までとする） 

各種目別の得点により順位を決定する。 

② 小学生・中学生の部（出場は２種目までとする） 

   各種目別の得点により順位を決定する。 

③ 高校生の部（※本年度春季の高体連種目） 

個人競技の各種目別の得点により学年別に順位を決定する。 

女子 

団体競技選手権 
一般（出場は１種目までとする）・高校生・ジュニアの部 

演技の得点により順位を決定する。 

個人競技選手権 
中学生・高校生の部 

２種目の合計得点により学年別に順位を決定する。 

種目別選手権 

① 一般の部（出場は２種目までとする） 

各種目別の得点により順位を決定する。 

② 高校生の部・中学生の部 

個人競技の各種目別の得点により学年別に順位を決定する。 

③ 小学生（小１～小６）の部（出場は２種目までとする） 

種目ごとの得点により順位を決定する。 

④ チャイルド（小１～小４）の部 

  徒手の演技をおこない、得点により順位を決定する。 

 

７ 参加資格 

(ア)選手は(公財)日本体操協会に本年度の選手登録を完了した者とする。ただし、小・中学生の部

に出場する選手のうち、本大会に出場することだけを目的として登録する者については、普及

を目的とした参加者とする。この場合、京都体操協会への登録料 1,500 円は支払うものとし、

参加料(4,000 円)から日本体操協会と近畿体操協会への登録料（1,300 円）を差し引いた金額

（2,700円）で出場できる。 

(イ)小・中学生においては委任された責任者が引率すること。 

(ウ)新体操については以下のとおりとする。 

① 女子個人チャイルドの部の出場選手は小学１年生～４年生とする。 

② 女子個人チャイルドの部は２種目まで選択して出場できる。 

（例としてチャイルド年齢の４年生は徒手と種目１種目の選択可） 

③ 男女団体競技選手権の区分は一般の部、高校生の部、ジュニアの部とする。 

団体競技のジュニアについて、選手の編成は小学校１年生～中学校３年生までとする。 

(エ)新体操女子において京都ジュニアと府民総体の両方のエントリーはできない。（高校生は除く） 

（他府県にて近畿ジュニア予選にエントリー・出場した場合も同様） 

 

８ 参加申込 

（ア）申込方法 ＪＧＡホームページ https://jga-web.jp/にアクセスして「申込中イベント」の

「大会」を選択し、本大会名の該当種目を確認してクリックする。 

※ 申し込み画面より「申込書」をダウンロードし、必要事項を記入の上ＰＤＦにしてアッ 

プロードする。 

※ 新体操出場者で団体のみに出場する選手は、「団体（請求あり）」を選ぶ。ただし、団体と

個人に出場する選手及び団体の補欠に登録する選手は「団体（請求なし）」を選ぶ。 

※ 画面上の必要事項を入力し、申込をクリックする。 

※ 参加料の請求がある場合は登録されているメールに届くので、支払い後申し込みが完了

となる。 

（イ）申込期間 令和８年７月１日(水)～７月 10日(金) 

（ウ）参 加 料 １名 4,000円 体操競技男女一般の部チーム選手権 16,000円（３名から） 

普及目的の小・中学生の部への出場選手は 2,700円（７参加資格 （ア）参照） 

https://jga-web.jp/にアクセスして「申込中イベント」の
https://jga-web.jp/にアクセスして「申込中イベント」の


（エ）問い合わせ先 体操競技   im656-seta@edu.city.kyoto.jp  瀬田 尚史 

 

          新体操男子  io509-kigaku@edu.city.kyoto.jp 木學 健 

 

          新体操女子  kirakira@smile-aqua.com     内田 典子 

 

９ 表 彰 

種 別 選手権別 部  別 賞  状 メ ダ ル 

体操競技 

チーム選手権 一 般 の 部 １位～６位 ＊＊＊ 

個人選手権 

一 般 の 部 １位～６位 ＊＊＊ 

高校生の部 学年別１位～６位 ＊＊＊ 

中学生の部 学年別１位～６位 学年別１位～３位 

小学生の部 
クラス・学年別 

１位～６位 

クラス・学年別 

１位～３位 

種目別選手権 

一 般 の 部 学年別１位～６位 

＊＊＊ 
高校生の部 学年別１位～６位 

中学生の部 学年別１位～６位 

小学生の部 クラス別・学年別１位～６位 

新 体 操 

団体競技選手権 

一 般 の 部 １位～６位 
＊＊＊ 

高校生の部 １位～６位 

ジュニアの部 １位～６位 優勝盾(持ち回り) 

個人競技選手権 
高校生の部 学年別１位～６位 ＊＊＊ 

中学生の部 学年別１位～６位 学年別１位～３位 

種目別選手権 

一 般 の 部 学年別１位～６位 

＊＊＊ 高校生の部 学年別１位～６位 

中学生の部 学年別１位～６位 

男子小学生の部 １位～６位 １位～３位 

女子小学生の部 １位～６位 １位～３位 

女子チャイルドの部 １位～６位 １位～３位 

※ 中学生の部における奨励種目も表彰の対象とする。 

（男子：あん馬・つり輪・平行棒 女子：段違い平行棒） 

 

10 諸会議 

(ア) 顧問・引率教員の何れかは監督会議に出席すること。欠席の場合は選手の出場を認めない。 

(イ) 監督会議 京都体操協会ＨＰの大会日程表を参照。 

(ウ) 審判会議 京都体操協会ＨＰの大会日程表を参照。 

 

11 その他 

(ア)大会日程等については、大会１週間前に京都体操協会ＨＰ（http://www.kyotogym.jp/）に掲載

予定。 

(イ)参加者は会場の設営・撤収に協力すること。 

(ウ)参加選手は開・閉会式に参加すること。 

(エ)参加者は、競技補助員として協力すること。 

(オ)競技中に発生した傷害・疾病についての応急処置は行うが、以後の責任は負わない。 

(カ)体操競技に出場する選手は、縦 10ｃｍ×横 15ｃｍのゼッケンをつけること。（男子は黒、   

女子は赤） 

(キ)炭酸マグネシウムは固形のものを使用すること。 

mailto:im656-seta@edu.city.kyoto.jp
mailto:io509-kigaku@edu.city.kyoto.jp
mailto:kirakira@smile-aqua.com


(ク)参加チームは校名プラカードを持参すること。 

(ケ)向日市民体育館の駐車場の使用は大会役員及び学校引率教員以外は使用できない。 

(コ)ジュニアは、申し込み時に出場者の集合写真を添付すること。 

(カ)本大会では、主催者側が傷害保険に加入している。大会中の事故については応急処置を行うが、

補償は保険の範囲内とし、それを超える責任は負いかねる。 

 



主　催 京都体操協会

主　管 京都ジュニア連盟

共　催 各ジュニアクラブ

後　援 向日市

(公財）向日市スポーツ文化協会

1 期　日 令和８年８月10日(月）～８月11日(火祝）

2 会　場 向日市民体育館 向日市森本町小柳23-１ TEL　075-932-5011

3 競技種別 新体操女子（団体競技選手権・個人競技選手権・種目別選手権）

4 競技日程 参加申込後、調整決定し京都体操協会HPにて公開する。

5 競技規則 令和８年度新体操採点規則及び種目一覧参照

6 競技方法

性別

7 参加資格 以下項目に該当する者が、各所属につき団体１チーム・個人は制限なしでエントリーできる。

(ア) 本年度の(公財)日本体操協会及び京都ジュニア連盟に選手登録を完了した者。

(イ) 参加者は本年の12月31日時点で11歳～15歳の者が参加できる。

但し、対象外の小学校5年生についても参加できる。

8 表　彰 １位～３位 （賞状及びメダル）

１位～６位 （１位～３位賞状及びメダル・４位～６位賞状）

１位～６位 （賞状）

9 参加料 団体競技 １チームにつき

個人種目別

｢リボン・５」で実施し、順位を決定する。

個人　競技

(ア)種目別順位は個人競技の各種目の順位により順位を決定する。

個 人 競 技

(ア)「フープ」「ボール」「クラブ」「リボン」の４種目を行い、4種目の合計により

　　個人総合順位を決定する。

(イ)１日目は「フープ」「ボール」、２日目は「クラブ」「リボン」の競技を実施する。

試技順については前半種目の順位を基準に後半種目の試技順を組み当日発表することとする

第42回　京都ジュニア新体操選手権大会

兼　第33回　近畿ジュニア新体操選手権大会京都府予選会

実　施　要　項

団体競技

種別 競　技　方　法　　

団体　競技

女子

種目別選手権

２０,０００円

(イ)種目別の参加も認める。(１種目のみも可）但し、種目別の参加であっても

　　参加料は個人競技の参加料を納入すること。



個人競技 １名につき （団体を兼ねている選手も必要）

10 参加申込 (ア）ＪＧＡホームページhttps://jga-web.jp/にアクセスして「申込中のイベント」の「大会」を

選択し、本大会名の該当種目を確認してクリックしてください。

※　申し込み画面より「申込書」をダウンロードし、必要事項を記入の上ＰＤＦにしてアップ

ロードしてください。

※　画面上の必要事項を入力し、申込をクリックしてください。

※　参加料の請求がある場合は登録されているメールに届きますので、支払い後申し込みが

完了となります。

※ 参加料の請求が登録されているメールに届きますので、支払い後申し込みが完了となり

ます。

（イ）申込期間

（ウ）問い合わせ先 kirakira@smile-aqua.com 内田　典子

11 本年度の近畿ジュニア新体操選手権大会出場資格

（ア）個人競技については個人総合の上位10名を選出する。

（イ）団体競技については上位2チームが出場権を得る。

（ウ）他府県の欠員により、出場枠が増える場合がある。

12 監督会議 監督・顧問・引率教員の何れかは監督会議に出席すること。（欠席の場合は選手の出場を認めない）

会議日程については、競技日程と共に京都体操協会HPにて公開する。

13 その他

（ア）審判または競技役員の派遣

① 出場するクラブ・学校は、所属別に１名の審判員または競技役員を派遣すること。

②

（イ）参加クラブは会場設営（セット・オフ等）また大会運営にかかる競技補助役員に協力すること。

日程と時間については参加申し込み後に京都体操協会HPにて公開する。

（ウ）競技中の負傷などの応急処置は行うが、その後の責任は負わない。

（エ）参加チームは所属名入りのプラカードを各所属で用意すること。

（オ）駐車スペースがない為、保護者その他関係者は公共交通機関でお越しいただくように、また近隣施設にも

駐車しないように徹底すること。

＊迷惑駐車などのマナー違反に対して出場を辞退して頂く場合があります。

（カ）京都ジュニアにエントリーした選手は、府民総体の小中学生の部にはエントリーできない。

令和８年６月24日(水)～７月３日(金)

(他府県で近畿ジュニア予選にエントリー・出場した選手も同様）

　８,０００円

審判または競技役員が派遣できない場合は１所属につき5,000円の審判派遣料を参加料とともに納入すること。

mailto:kirakira@smile-aqua.com


令和８年度京都府高等学校体操競技・新体操新人選手権大会 

兼 全国高等学校選抜大会京都府予選会 

実 施 要 項 

 
主 催 京都府高等学校体育連盟体操専門部        

京都府中学校体育連盟体操専門部 

 主 管 京都体操協会 

 後 援 向日市・(公財)向日市スポーツ文化協会 

 

１ 期    日  令和８年10月30日(金)～11月１日(日)   

 

２ 会  場  向日市民体育館 向日市森本町小柳23－１ ℡075-932-5011 

 

３ 競技種別 

(ア) 体操競技 男子・女子 （チーム選手権・個人選手権・種目別選手権） 

(イ) 新 体 操 男子・女子 （団体競技選手権・個人競技選手権・種目別選手権） 

 

４ 競技日程  参加申込終了後、編成会議により決定し京都体操協会ＨＰに掲載 

 

５ 競技規則 

 

(ア) 体操競技（公財）日本体操協会採点規則2025年度版（全国高校適用） 

 

(イ) 新体操 令和８年度新体操採点規則及び種目一覧を参照すること。 

６ 競技方法 

(ウ) 体操競技 

性別 部 選手権別 競技方法 

男子 

高校生の部 

チーム選手権 ６種目で４人演技し、上位３名の得点を合計し順位を決定する。 

個 人 選 手 権 ６種目の得点の合計により順位を決定する。 

種目別選手権 各種目の得点により順位を決定する。 

中学３年生の部 
個 人 選 手 権 ６種目の得点の合計により順位を決定する。 

種目別選手権 各種目の得点により順位を決定する。 

女子 

高校生の部 

チーム選手権 ４種目で４人演技し、上位３名の得点を合計し順位を決定する。 

個 人 選 手 権 ４種目の得点の合計により順位を決定する。 

種目別選手権 各種目の得点により順位を決定する。 

中学３年生の部 
個 人 選 手 権 ４種目の得点の合計により順位を決定する。 

種目別選手権 各種目の得点により順位を決定する。 

 

 

 

 

 

 



(エ)新体操 

性別 部 選手権別 競技方法 

男子 

高校生の部 

団体競技選手権 演技の得点により順位を決定する。 

個人競技選手権 ２種目の合計得点により順位を決定する。 

種目別選手権 個人競技の各種目別の得点により順位を決定する。 

中学３年生の部 
個人競技選手権 ２種目の合計得点により順位を決定する。 

種目別選手権 個人競技の各種目別の得点により順位を決定する。 

女子 

高校生の部 

団体競技選手権 演技の得点により順位を決定する。 

個人競技選手権 ２種目の合計得点により順位を決定する。 

種目別選手権 個人競技の各種目別の得点により順位を決定する。 

中学３年生の部 
個人競技選手権 ２種目の合計得点により順位を決定する。 

種目別選手権 個人競技の各種目別の得点により順位を決定する。 

     ※中学３年生の部 団体競技のオープン参加を認める。 

     

７ 引率・監督 

(オ) 引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の職

員とする。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」(学校教育法施行規則第 78 条の２に示

された者)も可とする。但し、「部活動指導員」に引率を委嘱する校長は、京都府高等学校体育連盟会

長に(高体連体操専門部委員長を通じ)事前に届け出ること。 

(カ) 監督・コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険(スポーツ

安全保険等)に必ず加入することを条件とする。公立高校の場合は事前に高等学校体育連盟･体操専門

部に申請が必要となります。 

(キ)複数校の監督を兼ねることはできない。 

  

８ 参加資格  

選手は(公財)日本体操協会に本年度の選手登録を完了した者とし、中学３年生の部については京都体操協会

のみの登録者も出場可能とする。 

 

９ 参加申込 

(ア) 申込方法 ＪＧＡホームページ https://jga-web.jp/にアクセスして「申込中のイベント」の 

「大会」を選択し、本大会名の該当種目を確認してクリックしてください。 

※ 申し込み画面より「申込書」をダウンロードし、必要事項を記入の上ＰＤＦにしてアッ 

プロードしてください。 

※ 団体と個人の両方に出場する選手は、「個人（請求なし）」を選んでください。ただ 

し、団体の補欠に登録する選手は「個人」を選んでください。 

※ 画面上の必要事項を入力し、申込をクリックしてください。 

※ 参加料の請求がある場合は登録されているメールに届きますので、支払い後申し込みが 

完了となります。 

 

（イ） 申込期間 10月14日(水)～10月21日(水）必着 

（ウ）  参 加 料 

① 体操競技チーム・新体操団体競技 １チーム 18,000円 

② 体操競技個人・新体操個人競技  １  名  3,500円 

※新体操個人競技は新体操団体競技出場選手以外の個人選手とする。ただし、団体競技補

欠選手は参加料を支払うものとする。 

https://jga-web.jp/


  （エ） 問い合わせ先   【体操競技】  yoshimuray@rakunan-h.ed.jp  芳村 裕生 

              【新 体 操】  k-kawai@heian.ac.jp       河合 香苗 

 

10 表 彰 

種  別 選手権別 優勝盾 賞状 

体操競技 

チ ー ム 選 手 権 １ 位 ６ 位 ま で 

個 人 選 手 権 １ 位 1 0位 ま で 

種 目 別 選 手 権 * * * ６ 位 ま で 

新 体 操 

団体競技選手権 １ 位 ６ 位 ま で 

個人競技選手権 １ 位 1 0位 ま で 

種 目 別 選 手 権 * * * ６ 位 ま で 

11 諸会議 

(ア) 顧問・引率教員の何れかは監督会議に出席すること。欠席の場合は選手の出場を認めない。 

(イ) 監督会議 京都体操協会ＨＰの大会日程表を参照してください。 

(ウ) 審判会議 京都体操協会ＨＰの大会日程表を参照してください。 

 

12 本年度の全国高等学校選抜大会出場資格 

(ア) 体操競技 

京都府に出場資格枠がある場合本大会を予選会とし、個人選手権の上位者が資格を得る。 

(イ) 新体操 

京都府に出場資格枠がある場合本大会を予選会とし、団体・個人競技選手権の上位者が資格を得る。 

 

13 連絡事項 

(ア) 大会日程等については、大会１週間前に京都体操協会ＨＰ（http://www.kyotogym.jp/）に掲載予定。 

(イ) 参加者は会場の設営・撤収に協力すること。 

(ウ) 参加選手は開・閉会式に参加すること。 

(エ) 参加者は、競技補助員として協力すること。 

(オ) 競技中に発生した傷害・疾病についての応急処置は行うが、以後の責任は負わない。 

(カ) 体操競技に出場する選手は、縦10ｃｍ×横15ｃｍのゼッケンをつけること。（男子は黒、女子は赤） 

(キ) 炭酸マグネシウムは固形のものを使用すること。 

(ク) 参加チームは校名プラカードを持参すること。 

(ケ) 向日市民体育館の駐車場の使用は大会役員及び学校引率教員以外は使用できません。 
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第２回 京都新体操女子小学生大会 

実施要項 

         主催：京都体操協会 

                          主管：京都ジュニア連盟(新体操) 

                    後援：向日市(予定) 

 (公財)向日市スポーツ文化協会 

 

1 期  日：令和９年２月 14日（日） 

 

2 会  場：向日市民体育館     向日市森本町小柳 23－１  TEL 075－932－5011 

 

3 競技種別：新体操女子（種目別選手権） 

4 参加資格：（ア）京都ジュニア連盟に登録をしている団体 

（イ）小学１年生～６年生 

（ウ）日本体操協会に登録をしている選手 

 

5 競技種目及び競技方法 

部 競技方法 種目 対象 

１部 個人競技 

種目別選手権 

４種目の中から１～２種目まで選択可 

(種目はフープ・ボール・クラブ・リボン) 

小学４年生～６年生 

２部 個人競技 

種目別選手権 

５種目の中から１～２種目まで選択可 

(種目はロープ・フープ・ボール・クラブ・リボン) 

小学１年生～６年生 

 出場部門の選択は、選手の技術レベルに応じて選択すること。 

１部： 近畿レベル以上の競技会を目指して練習をしている小学生。(京都ジュニア大会に出場する程度) 

２部： １部の競技ルールのレベルに達していない小学生。(京都府民総体または RG カーニバルのみに出場す

る程度) 

 

6 競技規則：令和８年度新体操採点規則及び種目一覧参照 

 

  ※使用できる手具について 

①１部に出場する選手は、ＦＩＧの刻印が入っている手具を使用すること。 

②２部に出場する選手は、ＦＩＧの刻印が入っている手具または小さいサイズの手具の使用を可能とする。

小さい手具を使用する場合は、ササキまたはチャコットの手具を使用すること。 

 

 

7 表  彰 種目別１位～10位 （１位～３位：メダル及び賞状・４位～10位：賞状） 

       特別賞を若干名授与する場合がある。  

 

 

8 参 加 料 １名 5,000円（プログラム代含む） 



 

9 参加申込 (ア) 申込方法 ＪＧＡホームページ https://jga-web.jp/にアクセスして「申込中のイベント」

の「大会」を選択し、本大会名の該当種目を確認してクリックしてください。 

※ 申し込み画面より「申込書」をダウンロードし、必要事項を記入の上ＰＤＦにしてアップ

ロードしてください。 

※ 画面上の必要事項を入力し、申込をクリックしてください。 

※ 参加料の請求がある場合は登録されているメールに届きますので、支払い後申し込みが完了 

となります。  

（イ） 申込期間 令和９年１月６日（水）～１月１５日（金） 

（ウ） 問い合わせ先 kirakira@smile-aqua.com  内田 典子 

 

10 諸会議 （ア）代表者会議には必ず出席をすること。 

      （イ）欠席の場合は選手の出場を認めない。 

   （ウ）会議日程については、京都体操協会ＨＰを参照すること。 

 

11 その他 

（ア） 審判または競技役員の派遣 

① 出場するクラブ・学校は、所属別に１名の審判員または競技役員を派遣すること 

② 審判または競技役員が派遣できない場合は１所属につき 5,000 円の審判派遣料を参加費とともに

納入すること。 

（イ） 参加クラブは会場設営及び大会運営にかかる競技補助役員に協力すること。 

（ウ） 競技中に発生した傷害・疾病についての応急処置は行うが、以後の責任は負わない。 

（エ） 参加チームは所属名入りのプラカードを各所属で用意すること。 

（オ） 駐車スペースがない為、保護者、その他関係者は公共交通機関でお越しいただくように、また、 

近隣施設にも駐車しないように徹底すること。 

※迷惑駐車などのマナー違反に対して出場を辞退して頂く場合があります。 

    (カ) 中高生対象の冬季カーニバルを実施する。 

https://jga-web.jp/にアクセスして「申込中のイベント


RG カーニバル 参加要項 

                        主    催 京都体操協会 

             京都ジュニアクラブ連盟（新体操） 

 

１ 期   日 ①夏季 令和８年 ８月 12日（水） 

        ②秋季 令和８年 10月 31日（土） 

        ③冬季 令和９年 ２月 14日（日） 

 

２ 内 容 公式競技会の演技間審判採点中に、個人演技または団体演技を行う。 

＊個人演技をグループ（４人まで）組んで参加でも可（１作品・１分 30秒まで） 

       ＊団体演技については５人ではなく、４人以上７人までで参加でも可。（１作品・2 分 30 秒まで） 

＊参考映像：https://youtu.be/PNj9PEJ92VY 

＊採点・表彰はなし。 

 

３ 参 加 資 格 幼児年長から高校生までのジュニア連盟及び中高体連所属のクラブ員。 

＊所属団体登録していない所属は参加不可。選手登録は必要無し。 

＊人数制限をかける場合は事前に連絡する 

・夏季 RGカーニバルについて京都府民総体出場者の制限有り。 

・秋季 RGカーニバルについて高校新人戦出場者の制限有り。 

・冬季 RGカーニバルについては中高生対象とする。 

 

４ 演 技 規 則 令和８年度新体操採点規則及び種目一覧参照 

 

５ 参 加 費   １人１作品 2,000円 ２作品 3,000円 (プログラム代含む) 

※１人２作品まで参加可 

 

６ 参 加 申 込 申込書に必要事項記入の上、参加費振込後にメールで送信のこと。 

        送付先メール kirakira@smile-aqua.com  内田 典子 

        ＊確認返信メールが無い場合、電話確認すること。（090-2105-8267 内田） 

＊プログラム用の写真を一緒に送付すること。 

 

        振込先 京都銀行 鞍馬口支店  （普）3997238 

            京都体操協会 新体操ジュニア 常任理事 海田恵 

 

７ 申 込 期 間 ①夏季 令和８年 ７月 １日(水)～ ７月 10日（金）16：00必着 

        ②秋季 令和８年 10月 14日(水)～ 10月 21日（水）16：00必着 

         ③冬季 令和９年 １月 16日(土)～ １月 25日（月) 16:00必着 

         ※①③の参加費納入について、①京都ジュニア・③小学生大会の参加費と合算での 

振込可 

 

８ そ の 他 府民総体・新人戦・小学生大会の開催要項に準じる。 

https://youtu.be/PNj9PEJ92VY
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第19回京都体操祭～GYMSBEAT‘26～兼第29回かめおか体操祭  
開 催 要 項 

―元気で、笑顔で、パワーアップ！― 対話しよう、心と・からだと・仲間と！ 

【 趣 旨 】        

第19回京都体操祭－GYMSBEAT`26－兼第29回かめおか体操祭に参加し、世代やジャンルを超えて、動くこと

を楽しみましょう。老いも若きも心臓の鼓動に静かに耳を傾け、気持ちよく筋肉を躍動させましょう。 

からだがぽかぽか温かくなる心地よさをみんなで体感し、交流しましょう。 

さぁ、自分自身の体の“ＢＥＡＴ”を感じて、年に一度みんなで集い、お祭り気分で絆を深めます。 

ちょっと辛いな、苦しいな・・・、そんな時にあなたを支えてくれる仲間、笑顔で接してくれる仲間は宝もの。

自分に合った運動を通して「健康づくり」と「仲間づくり」、「地域づくり」をしましょう。 

 

【主催】京都体操協会 

【主管】京都体操祭実行委員会・かめおか体操祭実行委員会 

【共催】ＮＰＯ法人元気アップＡＧＥプロジェクト・かめおか遊友ネットワーク     

【後援（予定）】(公財)日本体操協会･京都府・京都府教育委員会・京都府医師会 

(公財)京都府スポーツ協会・京都市・京都市教育委員会 

NPO法人京都府レクリエーション協会・(公財)京都市スポーツ協会 

京都先端科学大学・花園大学・ＫＢＳ京都・ＮＨＫ京都放送局 

京都新聞・京都新聞 COM・亀岡市・亀岡市教育委員会・亀岡市医師会 

(公財)亀岡市スポーツ協会・亀岡商工会議所・亀岡市社会福祉協議会 

記 

1．期日  2026年 12 月 5(土) 開場 午前９：００  ※当日９：００～リハーサル 

              演技発表  午前１０：００～１４：００ 

2．会場  亀岡運動公園大体育館 

     亀岡市曽我部町穴太土渕 33-1 

3．参加料 グループエントリー費 3000円 + １人 1000円×出演者数 

(会場費・運営費・保険料・プログラム等の費用)  

4．観 客   入場無料 

5．出場資格  体操・ダンス・ダブルダッチ・健康づくりなどのグループ。 

８人以上のグループで演技時間は入退場を入れて 5 分以内(時間厳守)。 

※１団体で２曲発表する場合は２枠のエントリー、 

個人で 1,000 円参加費を払うと、何曲でも出演可能です。 

6．申し込み方法 

   ①往復はがきにチーム名・代表者名・連絡先住所・TEL・メールアドレス 

を記入し、下記申込先に郵送する。 

②エントリーフォームで登録してください。 

 https://forms.office.com/r/P6iBvEkZ4J 

申込チームには正式エントリーのご案内をいたします。 

◆一般発表の正式エントリー締切り 2026 年 8 月 28 日(金)必着 

◆ 代表者会議  第1回8月31日（月）18時～ ・第2回9月28日（月）18時～ ガレリアかめおか２階 

※エントリーチームには郵送またはメールでお知らせします。 

◆ 申込先：〒621-0022 亀岡市曽我部町南条竹谷 1-33-101  吉中康子 
    メールアドレス：yoshinaka.yasuko1123@kuas.ac.jp  

新しい言葉“Gymsbeat”と

は体操（Gymnastics）を縮

め、それに拍動の意味の

Beat をつなげた造語で

す。 

からだが織り成すリズムや

ビートに、人と人、からだと

心が響き合い融合すること

を意味します。 
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