
時 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

分

時 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

分

時 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

分

時 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

分

9・10級練習

10分ローテ

7級練習

退

　

館カッティング

10分

7級練習

退

　

館

審判会議

5・6・7級

13:00～14:00

6級競技

フリー練習

8級練習

フリー練習

9.10級練習

8分ローテ

中学2班

8分ローテ

中学2班

中学通過者

会議

フリー練習

5・7級練習

29日

（火）

諸会議
9

時

　

開

　

館

試合

中学3班

試合

中学3班

Jr監督会議

フリー練習

5・7級練習

10分ローテ

5級練習

11:00～12:12

5・7級競技

フリー練習

6級練習

11:00～12:00

5級競技

15分ローテ

6級練習

30日

（水）

諸会議

20 40

男子

女子

20

w-up

w-up

会議

通過者

表彰式

Jr監督会議

８・９・１０級

15分ローテ

9・10級練習

14:00～16:00

9・10級競技

Jr審判会議

審判

会議

w-up

w-up

開

会

式
試合

中学2班

試合

中学2班

10分ローテ

中学3班

10分ローテ

中学3班

２０２５年 第18回 京都ジュニアカップ体操競技選手権大会

兼　第77回京都府中学校総合体育大会　体操競技の部日程

20 40 20 40 20 40 20 40 20 40 20 40

28日

（月）

諸会議
8

時

　

開

 

館

20 40 20 40 20 4020 40 20 40 20 4020 40

4020 40 20

男子

女子

中学

監督

会議

20 40 20 40 20 40 2040 20 4040 20 40 20 40 20

20 40 20 40 40 20

40

男子

女子

40 20 40 20

開

始

式

20

13:00～14:30

6級競技

15:10～16:10

7級競技

15分ローテ

8級練習

15分ローテ

40

40 20 40 20 40

40 20 402020 40 20 40 20 40 20 2040 20 40 20 40

20 4020 40 20 40 20 4020 40 20 40 20 40

※7/27（日）15:00よりセッティングを行いますのでご協力お願いします。

退

　

館

表彰式

5・6・7級

8

時

　

開

　

館 15分ローテ

8級練習

9:50～11:50

8級競技

14:00～15:50

9・10級競技

フリー練習

9・10級練習

10:20～11:50

8級競技

フリー練習

8級練習 一

般

開

放

20 4020 40 20 40

閉会式

表彰式

中学１班

8分ローテ

8分ローテ

中学１班

中学１班

試合

中学１班

試合

6級練習

フリー練習

5級練習

10分ローテ 15分ローテ

6級練習


