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28日 諸会議 新体操

（土）
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諸会議 体操 男女８表彰 Jr通過会議

29日
（日）

諸会議 新体操

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

諸会議 体操

30日
（月）

諸会議 新体操

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

諸会議 体操 予選通過会議

31日
（火）

諸会議 新体操 通過者会議
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体操女子 w-up
フリー
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中学1班 中学　1班 5級練習
10分ローテ 試　合 １２分ローテ

新体操 w-up 団体練習 団体
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個人（決勝）練習
１班～４班

個人（決勝）競技１班～４班
表彰式
閉会式

中学府大会個人団体割当練習

5級競技　　 6級練習 6級競技 7級練習 7級競技
12：20～13：40 12分ローテ 15:30～16:40 12分ローテ 17：30～18：40

５・６・７級
全対象フリー練習※必ず指導者の管理下で行う。
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男女9・10表彰 男子5・6・7 女子５
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新体操 開会式 w-up 個人練習1班～3班 個人競技１班～3班 w-up 個人練習
4班～5班 個人競技4班～5班 Ｊｒ団体・個人決勝通過者割当練習
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8級練習 ８級競技 ９・１０級 ９・１０級競技 ５・６・７級　フリー練習

フリー練習 11：40～12：50 フリー練習 14：00～16：00 16：00～18：00

体操女子 中体連練習
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2018年 第11回 京都ジュニアカップ体操競技選手権大会・第34回 京都ジュニア新体操選手権大会
兼　第71回京都府中学校総合体育大会　体操競技・新体操の部日程
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体操男女 セッティング　　　　　　＊セッティング終了後、フリー練習器具寸は10級に合わせる。
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